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40 espaces dédiés aux congrès
et salons professionnels dont l’Espace Grande Arche

7 centres commerciaux
dont les 4 temps, et plus 
de 12 000 commerces 30

4 500 lits en
résidences de tourisme 

7 000
chambres d’hôtel
dont 55 % d’hôtels 4 et 5 étoiles

Équipements touristiques,
culturels...

11 musées 
6 conservatoires 

37
bibliothèques-
médiathèques

12 salles
de spectacle-

théâtres 

... et sportifs

1 hippodrome

7 piscines

50 

5 golfs

complexes
sportifs

Paris
La Défense

Arena

marchés
forains

Sources : Schéma directeur cyclable 2021 ;  L’Institut Paris Region, CAF

ACCESSIBILITÉ
ET MOBILITÉ

10 km de promenade
aménagée
en bord de Seine

55 km de pistes
cyclables
55 km de pistes
cyclables

4 autoroutes
(A13, A14, A86 et Périphérique)

3 lignes de métro
(1, 3 et future ligne 15)

4 lignes régionales
(RER A, ligne L, U et
prolongement RER E)

2 lignes de tramway
(T2 et projet de prolongement du T1)

75 lignes de bus

Transports

TALENTS

54 000
étudiants

Population
par tranche d’âge

Sources : Insee, RP 2019, Atlas des effectifs étudiants, Région Île-de-France

dont 263 000 actifs 
en emploi
soit 4,9 % de l’effectif régional

ÎDF

POLD

293 000 actifs
(en emploi + au chômage)
soit 4,8 % de l’effectif régional

31 %
37 %

Entre 25 et 50 ans

32 %

Plus de 50 ans

Niveau de qualification des actifs 

22 lycées
(dont 2 sections
internationales) 

26 CFA

3 pôles
universitaires

11 grandes
écoles

Moins de 25 ans

Sources : Paris La Défense 2022

1 hub et 
5 lignes de transports en commun

500 entreprises
dont 15 du Fortune 500 180 000

3,84 millions de m² de bureaux

59 000 m² d’espaces
de co-working

2 600 chambres d’hôtel
(et 800 supplémentaires d’ici 2026)

20 établissements
d’enseignement
supérieur

PARIS
LA DÉFENSE

4e  quartier d’affaires
le plus attractif au monde

employés
salariés

42 000 habitants

45 000 étudiants

FILIÈRES

Sources : Acoss 2021, L’Institut Paris Region 2023

Économie
numérique

83 000 salariés

3 000 établissements

DXC Technology
Capgemini-Sogeti 
SAP
Proservia
Outscale

Deloitte
Ernst & Young
KPMG
PWC

Total
EDF
Engie
Schneider Electric

Société Générale
AXA

Groupama
Allianz

Banque,
assurances,

finance

60 000 salariés

1 300 établissements

Audit
et consulting 

44 000 salariés

2 000 établissements

Énergie

24 000 salariés
500 établissements

Industrie
de la Santé

24 000 salariés

Ingénierie 
28 000 salariés

600 établissements

Bayer Healthcare
BASF
MSD

Novartis

Altran
Technologies

Dassault
Technip
Veritas

300 établissements

ÉCONOMIE

Sources : Flores 2020, REE 2020, Lifi 2018, ORIE 2022, L’Institut Paris Region 2023

565 000 salariés
soit 9,4 % de l’effectif régional

25 % des emplois
salariés dépendent
d’un groupe
étranger

11 900 créations
d’entreprises par an
(moyenne 2017-2021)
soit 6 % de l’Île-de-France

68 % des salariés travaillent
dans des établissements de plus de 100 salariés

(taux régional : 50 %)

17Incubateurs
Accélérateurs

5 Fablab
Ressourceries

11 centres
de R&D

Plus de 30
espaces

de coworking7,8 millions
de m² de bureaux

(14 % du parc régional)

Taux d’emploi : 1,6
(0,93 en Île-de-France)

Polarité économique majeure de l’Ile-de-France, Paris Ouest La Défense est un moteur et une 
vitrine à l’internationale de la première région économique européenne. Doté d’un écosystème 
de taille exceptionnelle, le territoire fait cohabiter les centres de décision des groupes internatio-
naux, un tissu diversifié de TPE/PME et des réseaux d’innovation dynamiques. Cette attractivité 
et vitalité du territoire reposent sur de nombreux atouts :

• Une position stratégique, au cœur du 1er marché européen et d’un réservoir unique de 
compétences. Jeune et entreprenant, le territoire dispose de pôles de formation d’excellence et 
accueille des centres de R&D de premier rang.

• Un cadre de vie singulier et préservé, avec une richesse de l’offre culturelle, touristique et 
sportive de rayonnement métropolitain. Territoire où il fait bon vivre, la diversité de l’offre 
résidentielle côtoie un foisonnement d’espaces verts et d’équipements de proximité.

• Une offre immobilière diversifiée et adaptée aux besoins des entreprises - dont Paris La 
Défense, 4ème quartier d’affaires mondial - desservie par une densité remarquable du réseau 
de transport. Territoire en mouvement, les projets en cours permettent un développement et un 
renouvellement de cette offre immobilière.
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Yvelines Seine-et-Marne

Essonne

11 communes
Courbevoie, Garches, La Garenne-
Colombes, Levallois-Perret,
Nanterre, Neuilly-sur-Seine,
Puteaux, Rueil-Malmaison, Saint-
Cloud, Suresnes, Vaucresson

562 000 habitants
4,6 % de la population régionale

5 900 ha
0,5 % de la surface régionale

565 000 salariés
9,4 % de l’effectif régional

Val-d'Oise

Val-de-Marne

Hauts-
de-

Seine

Seine-
Saint-Denis

Paris
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17 %

24 %

11 %

17 %

14  %

16 %

58  %

43 %
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Activités
de services

administratifs

5 secteurs qui embauchent le plus

Information
communication

Activités
scientifiques
et techniques

Hébergement
restauration

Santé humaine
action sociale
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PARIS OUEST LA DÉFENSE
AU CŒUR DES PRISES DE DÉCISION

Un territoire où il fait bon vivre

Un pôle économique majeur

Un territoire bien connecté au réseau
métropolitain

principale polarité
tertiaire

autre site d’activité centre de R&D

Paris La Défense
Arena

Pôlarité commerciale
de centre-ville

parc, forêt

promenade aménagée

centre hospitalier

Occupation du sol

espace urbain construit

espace boisé

espace urbain ouvert

espace agricole

réseau hydrographique

ligne de métro / terminus

ligne de tramway

ligne GPE, RER E /
gare

ligne de tramway /
nouvelle corespondance

RER, réseau ferré / gare

gare TGV

réseau routier principal
(autoroute et nationale)

H
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1 - Wacano Seine, Courbevoie
2 - FabLab du CESI, Nanterre
3 - Electrolab, Nanterre
4 - I-Engage, Nanterre
5 - Pépite PON, Nanterre
6 - Le Catalyseur, La Défense 
7 - De Vinci Innovation Center, La Défense
8 - Paris&Co Finance et Assurance, La Défense
9 - Incubateur EDC Paris, La Défense
10 - Incubateur IéSEG, La Défense
11 - De Vinci Start-up, La Défense
12 - Incubateur ESCE, La Défense
13 - ESSEC Ventures, La Défense
14 - De Vinci FabLab, La Défense
15 - L’Escalator, Levallois 
16 -  NeuillyLab, Neuilly-sur-Seine 
17 - NeuillyTech, Neuilly-sur-Seine 
18 - Outscale 3D, Saint-Cloud

Incubateurs, accélérateurs,
fablabs, pépinières
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Tour Eiffel

Arc de Triomphe

Grande Arche
de la Défense

Stade
de France


